TESTE DO
SISTEMA

REPRESENTACIONAL
SEOFAE




EM TODOS 0S CASOS, HAVERA INFLUENCIA DOS OUTROS
NIVEIS, EM MAIOR OU MENOR INTENSIDADE. EMBORA
EMPREGUEMOS TODOS OS SENTIDOS, A PARTIR DA

PUBERDADE TEMOS UM SISTEMA PREFERENCIAL PARA
PROCESSARMOS INFORMAGOES.

0BS: ISTO EXPLICA PORQUE NOS SENTIMOS MAIS
CONECTADOS COM UMA PESSOA DO QUE COM OUTRA.

INSTITUTO DE,
NEUROLINGUISTICA
EMPRESARIAL



TESTE DO

SISTEMA REPRESENTACIONAL

NED HERMMAN

4 = A QUE MELHOR DESCREVE VOGE
3 = A PROXIMA MELHOR DESCRIGAO
2 = A PROXIMA MELHOR

1= A QUE MENOS DESCREVE VOCE




EU TOMO DECISOES IMPORTANTES BASEADO EM:

INTUIGAD

0 QUE ME SOA MELHOR

0 QUE ME PARECE MELHOR

UMESTUDO PRECISO £ MINUCIOSO DO ASSUNTO




DURANTE UMA DISCUSSAO EU SOU MAIS INFLUENCIADO POR:

0 TOMDE VOZ DA OUTRA PESSOA
_____ SE EUPOSSO OUNAD VER 0 ARGUMENTO DA OUTRA PESSOA
_____ ALOGICA DO ARGUMENTO DA OUTRA PESSOA
SE EU ENTRO EM CONTATO OU NAQ COM 0S SENTIMENTOS REAIS DO OUTRO




EU COMUNICO MAIS FAGILMENTE 0 QUE SE PASSA COMIGO:

_____ D0 MODO COMO ME VISTO E APARENTO
PELOS SENTIMENTOS QUE COMPARTILHO
PELAS PALAVRAS QUE ESCOLHO

PELO TOM DA MINHA VOZ




E MUITO FACIL PARA MIM:

ACHAR O VOLUME E A SINTONIA IDEAIS NUM SISTEMA DE SOM

SELECIONAR O PONTO MAIS RELEVANTE RELATIVO A UM ASSUNTO INTERESSANTE
ESCOLHER 0S MOVEIS MAIS CONFORTAVEIS

ESCOLHER AS COMBINAGOES DE CORES MAIS RICAS E ATRAENTES




EU ME PERGEBO ASSIM:

SE ESTOUMUITO EM SINTONIA COM 05 SONS DO AMBIENTE

SE SOUMUITO CAPAZ DE RACIOCINAR COM FATOS E DADOS NOVOS

EU SOUMUITO SENSIVEL A MANEIRA COMO A ROUPA VESTE 0 MEU CORPO
EU RESPONDO FORTEMENTE AS CORES E A APARENGIA DE UMA SALA




CONFIRA O SEU RESULTADO!

PERGUNTA 01 PERGUNTA 02 PERGUNTA 03 PERGUNTA 04 PERGUNTA 05




TRANSPONHA ESSAS RESPOSTAS PARA A GRADE ABAIX0 E SOME 0S
NUMEROS ASSOCIADOS COM CADA LETRA.

N A A T

1
2
3
4

5

TOTALX 2

% VISUAL U CINESTESICO % AUDITIVO % DIGITAL
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RESULTADOS

PERFIL VISUAL

0 VISUAL E AQUELE QUE PRESTA MAIS ATENGAQ AS IMAGENS. E ALGUEM QUE MOVE SEUS OLHOS PARA CIMA COM
FREQUENCIA, ENQUANTO VISUALIZA. USA PALAVRAS QUE REFLETEM ESTA PREFERENCIA, TAIS COMO: VER, DISTANCIA,
CLARO. FALAMRAPIDO, TOM DE VOZ ALTO, CABEGA ERGUIDA. QUANDO ESTA DIALOGANDO, GUARDA ALGUMA DISTANCIA
DAS PESSOAS PARA VE-LAS MELHOR E PRATICAMENTE LE SEUS LABIOSTROCAM DE IMAGENS RAPIDAMENTE NO
CEREBRO. POR ESTA RAPIDEZ, MUITAS VEZES PARECEM QUE NAO TERMINAM 0S PENSAMENTOS, PORQUE EM SUA
CABEGA APARECEU UMA NOVA IMAGEM- SAO PESSOAS RAPIDAS E IMPAGIENTES. ALGUMAS PALAVRAS UTILIZADAS:
CLARIFICAR, ESCURD, ILUMINAR, FOCALIZAR, EXAMINAR, NITIDO, ILUSTRAR, A LUZ DE, PONTO DE VISTA, OLHAR, VISAQ,
PERSPECTIVA, IMAGEM.




RESULTADOS

PERFIL AUDITIVO

0 AUDITIVO, 0 QUE SE OUVE DAS PESSDAS, COISAS, EVENTOS E MAIS IMPORTANTE PARA ESTE TIPO DE PESSOA. QUANDO
ACESSA REPRESENTAGOES MENTAIS, MANTEM 0S OLHOS SE MOVENDO NA HORIZONTAL. MUITAS VEZES PROJETA-
SE PARA PERTO DO ROSTO DA PESSOA QUE ESTA FALANDO, PARA OUVIR MELHOR. USA PALAVRAS PROCESSUAIS
AUDITIVAS TAIS COMO: SUSSURD, GRITO, RITMO, HARMONIA, ESCUTAR, ALTO E CLARG, SILENCIO, BOQUIABERTO,
MENCIONAR, COMENTAR, INFORMAR, PALAVRA POR PALAVRA.

*\0Z CLARA, CABEGA SOBRE 0S OMBROS LIGEIRAMENTE CAIDA, RESPIRAGAO HOMOGENEA.SAQ PESSOAS SEQUENCIAIS,
GOSTAM DE TERMINAR UM ASSUNTO PARA TRATAR DO OUTRO DEPOIS. TRABALHAM COM UMA IDEIA DE CADA VEZ, AS
VEZES, PODEM PARECER MAIS LENTOS. ALGUNS REPETEM EM VOZ BAIXA 0 QUE ACABARAM DE OUVIR.

EX: 0S AUDITIVOS QUANDO COMPRAM ALGUMA COISA, LEEM CUIDADOSAMENTE AS INSTRUGOES ANTES DE USA-LO.




RESULTADOS

PERFIL CINESTESICO
0 CINESTESICO PRECISA SENTIR O QUE HA EM VOLTA PARA ENTRAR EM CONTATO COM O MUNDO. TENDE A MOVER SEUS

OLHOS PARA BAIXO QUANDO ACESSA REPRESENTAGOES E USA PALAVRAS, TAIS COMO: PESADO, SUAVE, RUGOSO,
ESQUENTAR, ETC. TEM IMPULSOS DE INTUIGAO QUE O PERMITEM CHEGAR A CONCLUSOES SEM TEREM UTILIZADO UMA
ANALISE LOGICA.

*VOCE DEVE CRIAR CONFIANGA COM ELES. QUANDO COMPRAM ALGO, CONTEMPLAM A SUAVIDADE E A BELEZA DAS
FORMAS DO PRODUTO. PESSOAS COM RESPIRAGAQ PROFUNDA, TOM PROFUNDO DE VOZ, FALAM DEVAGAR

-UTILIZAM QUTRAS PALAVRAS COMO: AFETADO, SENTIR, FRIO, QUENTE, ESTAR FARTO DE, IMPETUOSO, PRESSAQ,
TRAUMA, PERDER A CABEGA, EMOGAD, DOLORIDG.




RESULTADOS

PERFIL AUDITIVO DIGITAL

0 SISTEMA DIGITAL (OU AUDITIVO DIGITAL) E A MANEIRA DE PENSAR USANDO PALAVRAS E FALAR CONSIGO MESMO
(DIALOGOINTERNO).QUANDOO SISTEMA REPRESENTACIONAL FOR ODIGITAL, VOCE PENSABASICAMENTE CONVERSANDO
COM VOCE E TENDE A SER MAIS RACIONAL E LOGICO.




CONCLUSAO

0 MECANISMO PRIMARIO DE PERCEBER 0 MUNDO SAQ S NOSSOS SENTIDOS. AQ ELABORAR A REPRESENTAGAOD FINAL
DE UMEVENTO, 0 CEREBRO SOFRE A INFLUENCIA DO ESTILO DE PERCEPGAQ DO INDIVIDUO E PRIVILEGIA UM DOS GANAIS-
VISUAL, AUDITIVG, CINESTESICO OU AUDITIVO DIGITAL. EMUMA EXPOSIGAODE PINTURA, 0 VISUAL SERAMAIS UTILIZADO,
OUVINDO MUSICA, 0 AUDITIVO, PARA DANGAR, 0 CINESTESICO EM TODOS 0S GASOS, HAVERA INFLUENCIA DOS OUTROS
NIVEIS, EM MAIOR OU MENOR INTENSIDADE. O GRANDE DESAFIO E SABERMOS UTILIZAR CADA UM DESTES SENTIDOS NO
MOMENTO CERTO.
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